
Sonnabend, 22. August 2026

 

35. Landesmeisterschaft von Sachsen im 100-km-Straßenlauf
32. 50-km-Lauf

12. Staffelwettbewerb 10 x 10km

Veranstalter: Leichtathletikverband Sachsen 
e.V.

Ausrichter: Laufclub Auensee e.V. Leipzig; 
An der Elster 35, 04159 Leipzig

Information: Andreas Huth
Tel. 0176 96004362

Anmeldung:               
        https://baer-service.de/anmeldung/HKL     

         Email: lcauensee-a.h@gmx.de  

Wettkampfort: August-Bebel-Kampfbahn
                        An der Elster 35, 04159 Leipzig

kostenlose Parkplätze sind 
vorhanden

ÖPNV: Straßenbahn 10/11 bis Rathaus 
Wahren, ca. 10 Minuten Fußweg 
Richtung Campingplatz am 
Auensee

Strecken: 100 km; 50 km, 10 x 10 km-
Staffel

Laufstrecke: 10 km Rundkurs nach IAAF-
Regeln (beginnend mit 250 m 
auf der Aschenbahn} 
vermessen, im nördlichen 
Auwald, 70 % 
mineralgebundene befestigte 
Forst- und Parkwege, 30 % 
Asphalt, je Runde ca. 15 Meter 
Höhenunterschied.

Startzeit: 06.00 Uhr für 50 und 100 km
07:00 Uhr für Staffel

Zeitlimit: 100-km-Lauf = 13 Stunden,
Die letzte Runde muss nach 
11:30 h Laufzeit begonnen sein.
50-km-Lauf: 8 h, ab W65/M65 
10 h Staffel: 12h

Zeitnahme: Mehrweg-Transpondersystem 
(Startnummer) der Fa. Bär-
Service. Bei jedem Durchlauf des 
Start-Ziel-Bereiches werden 
Gesamt- und Rundenzeit, 
Platzierung usw. angezeigt.

Wettkampfbe- Die Läufe werden nach den 
stimmungen: internationalen Wettkampfregeln

(IWR) und den Bestimmungen 
des DLV durchgeführt. Es ist 
keine Vereinszugehörigkeit 
erforderlich.

Hinweis für  Der Start der 10x10 km Staffel 
Staffelwettbe- erfolgt 7:00 Uhr. Jede gemeldete 
werb: Staffel erhält eine Startnummer, 

die beim Wechsel an den/die 
ablösende/n LäuferIn 
weitergegeben wird. Der Wechsel 
darf ausschließlich im Start-Ziel-
Bereich der August-Bebel-
Kampfbahn erfolgen.
Mehrfachstarts sind zulässig. 
Teilnahme ab DLV-AK U 18.

Verpflegung: alle 5 km: Bananen, Pellkartoffeln,
Brot, Bier, Schleim, Elektrolyte, 
Tee, Wasser, Cola, Malzbier

Startgebühren:
       bis 31.03.26  ab 01.04.26  ab 01.08.26

100 km Lauf 80 €       90 €             100 €
50 km Lauf 50 €       60 €               70 €
10x 10km Staffel  100 €       110 €            120 €

Tel. 0176 96004362 / Mail: lcauensee-a.h@gmx  

https://baer-service.de/anmeldung/HKL


Die Startgebühren sind bei Abgabe der Meldung 
fällig. Bei online-Meldung erfolgt die Zahlung per 
Überweisung.
Bei Nichtantritt erfolgt keine Rückzahlung der 
Startgebühr; sie zählt als Spende für die 
Veranstaltung.
Meldung: 

       https://baer-service.de/anmeldung/HKL  

LM Sachsen: Meldung an Landesverband
Online oder schriftlich

Meldeschluss: 31.07.2026, ab dann 
Nachmeldung. 

Nachmeldung: Ab 01.08.2026 bis eine halbe 
Stunde vor dem Start möglich. Bitte
Aufpreise für Nachmeldung ab 
01.08.26 und für Spätmeldung am 
Veranstaltungstag beachten.

Ausgabe der August-Bebel-Kampfbahn,
unterlagen: An der Elster 35 04159 Leipzig

Freitag, 21.08.26, 16.00- 20.00 Uhr
Samstag, 22.08.26, 04.30-05.30 
Uhr (gilt auch für Staffelteilnehmer!)

Wertung: Gesamtwertung für Männer und 
Frauen, AK-Wertung nach LAO 
der DLV-Wertung zu den LM nur 
bei Registrierung im jeweiligen LV

Protokoll: Mit 10 km-Zwischenzeiten für 
jeden Teilnehmer ab 50 km 
Zieldurchlauf.

Urkunden: Farbige Urkunden für alle Sieger 
sowie Zweit- und Drittplatzierten 
bei der Siegerehrung. Sonst 
Download über das Meldeportal

Siegerehrung: 35. LM von Sachsen
37. Leipziger 100-km-Lauf
32. Leipziger 50-km-Lauf
12. Leipziger 100-km-Staffel 

 

Programm:

Freitag, 21.08.2026

16 - 19 Uhr Nachmeldungen und 
Startnummernausgabe, Festzelt

18 - 20 Uhr Nudelparty

Sonnabend, 22.08.2026

05-05.30 Uhr Nachmeldungen und 
Startnummernausgabe, Festzelt

06.00 Uhr Start 50- und 100-km-Lauf
07:00 Uhr Start 10x10 km-Staffel
ab 12.30 Uhr Siegerehrung 50-km-Lauf im 

Zielbereich
Siegerehrung Staffel nach Finish 
der Platze 1 bis 3 (m/w/gem.)

ab 17.00 Uhr Siegerehrung 100-km-Lauf im 
Zielbereich

Übernachtung: Auf Grund von baulichen Mängeln
ist eine Übernachtung in unserer 
Turnhalle nicht möglich!

Camping-Platz am Auensee: ca. 200 Meter vom 
Start, nähere Informationen unter www.camping-
auensee.de oder Tel. (0341) 46 51 600

Weitere Übernachtungsmöglichkeiten: Im Internet 
unter www.booking.de und www.hrs.de

Einverständniserklärung: Mit ihrer Teilnahme am 
Laut erkennen die Läufer/lnnen den 
Haftungsausschluss des Veranstalters für Schaden 
jeder Art an. Sie können gegen den Veranstalter 
und gegen Sponsoren des Lautes keine Ansprüche 
wegen Schaden und Verletzungen jeder Art geltend 
machen, die durch ihre Teilnahme am Laut 
entstehen. Sie erklären zugleich, dass sie für ihre 
Teilnahme am Laut ausreichend trainiert haben, 
körperlich gesund sind und dass ihr 
Gesundheitszustand ärztlich bestätigt wurde. Sie 
sind damit einverstanden, dass die bei der 
Anmeldung angegebenen personenbezogenen 
Daten für Zeitnahme, Platzierung und Erstellung 
von Start- und Ergebnislisten; die von ihnen im 
Zusammenhang mit ihrer Teilnahme gemachten 
Fotos, Film- und Videoaufnahmen und Interviews in 
Rundfunk, Fernsehen, Internet, Werbung, Büchern 
sowie Vervielfältigungen - Filme, DVD etc. - ohne 
Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. 
Sie bestätigen die Richtigkeit aller von ihnen 
gemachten Angaben und versichern, dass sie ihre 
Startnummer an keine andere Person weitergeben 
werden. Hinweis It. Datenschutzgesetz: ihre Daten 
werden maschinell ausschließlich für Zwecke der 
Veranstaltung gespeichert. Starterlisten und 
Ergebnislisten gehören zum Wettkampf Wir Läufer 
des Laufclubs Auensee e.V. Leipzig wünschen 
optimale Vorbereitung, erfolgreiche Teilnahme und 
einen angenehmen Aufenthalt in Leipzig.
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